Elelmiszerekkel
erintkezésbe
kertulé anyagok




Bevezetés

Az élelmiszer tényleges elfogyasztasa el6tt
szamos anyaggal és targgyal kerilhet
érintkezésbe gyartdsa, feldolgozasa, tarolasa,
elkészitése és tdlaldasa soran. Az ilyen
anyagokat és targyakat egyiitt élelmiszerekkel
érintkezésbe keriild anyagoknak (FCM-
ek) nevezzik. Ilyenek példaul az élelmiszerek
szallitdsahoz hasznalt konténerek, az
élelmiszerek feldolgozdsa soran hasznalt
gépek, a csomagoldanyagok, a konyhai edények
és az evbeszkozok. Ezeknek az anyagoknak
megfelel6 mértékben inertnek kell lennitk
annak érdekében, hogy Gsszetevéik ne legyenek

karos hatassal
és az
biztonsdgdnak szavatoldsa, valamint az aruk
szabad mozgasanak megkonnyitése érdekében
az Eurdpai Unidban (EU-ban) szamos jogszabalyi
kovetelmény és ellenérzési mechanizmus van
érvényben.

a fogyasztok egészségére
élelmiszer minéségére. Az FCM-ek

Az FCM-ekr6l bévebb tdjékoztatast az Eurdpai
Bizottsag webhelye nyujt a http://ec.europa.eu/
food/food/chemicalsafety/foodcontact/index_
enhtm cimen, ahol olyan hivatkozasokat talal,
amelyek elvezetik a vonatkozd jogszabalyokhoz.


http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/index_en.htm

Jogszabalyok

Az unids jog olyan kotelezé erejli szabalyokat ir
elé, amelyeket az ipardgi vallalkozasoknak be
kell tartaniuk. A szabalyok lehetnek altalanos
hatdlyuak, amelyek valamennyi  FCM-re

érvényesek, és vonatkozhatnak meghatarozott
anyagokra is. Az uniés jogot kiegészithetik a
tagdllamok nemzeti jogszabalyai is, amennyiben
nincsenek érvényben kilon unids szabalyok.

Altalanos jogszabdalyok

Az 1935/2004/EK rendelet harmonizalt uniés jogi
keretet biztosit. Ez az 6sszes FCM-re vonatkozdan
meghatarozza a biztonsdgossag és az inertség
altalanos elveit.

Az 1935/2004/EK rendeletben meghatarozott
alapelvek megkdvetelik, hogy az anyagok:

®m ne bocsassak ki dsszetevdiket az
élelmiszerbe olyan mennyiségben, amely
artalmas lehet az emberi egészségre,

® ne mddositsdk elfogadhatatlan médon az
élelmiszer dsszetételét, izét vagy illatat.

A szabdlyozasi keret ezenfellil:

m kilon szabalyokat ir elé az aktiv és
intelligens anyagokra (ezek kialakitasukbdl
kifolydlag nem inertek),

m lehet6séget ad arra, hogy egyedi anyagok
(példaul mdanyagok) esetében tovabbi
unids intézkedéseket vezessenek be,

= megallapitja annak maddjat, hogyan
kell az FCM-ek gyartdsa soran hasznalt
anyagok biztonsagi felmérését az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsagi Hatésag bevondsaval
elvégezni,

= az alkalmazasi javaslatokkal egytitt meg-
allapitja a jelolésre vonatkozd szabdalyokat
(példaul kavéfézé gép, borospalack vagy
leveseskanal felttintetésére vonatkozo
javaslatok), az ,élelmiszerrel érintkez6” kife-
jezés, illetve a 51 szimbélum hasznalatéra
vonatkozo szabdlyokat,

= gondoskodik a megfeleléség
dokumentaldsardl és a
nyomonkovethetéségrol.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02004R1935-20090807
http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/foodcontactmaterials
http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/foodcontactmaterials

Helyes gydrtdsi gyakorlat

A 2023/2006/EK  rendelet  biztositia a
kovetelményeknek valé allanddé megfelelést és
eléirja, hogy:

m a létesitményeknek meg kell felelnitik
az adott célnak, és az alkalmazottaknak
tisztaban kell lennitik a kritikus gyartasi
szakaszokkal,

m a létesitményekben dokumentalt
mindségbiztositdsi és -ellendrzési
rendszereket kell fenntartani, és

m megfeleld kiinduldsi anyagokat kell
kivalasztani a gyartdsi eljarashoz,
biztositva, hogy a végtermékek
biztonsagosak és inertek legyenek.

Tajékoztatds

Az FCM-ek gyartéinak gondoskodniuk kell arrdl
is, hogy megfeleld tajékoztatast adjanak a
termékeik biztonsagos hasznalatarol.

szallitéi  lancban
tovabbfelhaszndldk részére kell

Az ilyen tajékoztatdst a

kovetkezd

A helyes gyartasi szabdlyok a teljes folyamat
0sszes szakaszara vonatkoznak, bar a kiindulasi
anyagok gyartasara egyéb jogszabalyok vannak
érvényben.

Meghatarozott anyagokra és
osszetevOkre vonatkozo eurdpai
unids szabalyozas

Az altalanos jogszabalyok mellett bizonyos FCM-
ekre — keramiaanyagok, regeneralt cellulézfilm,
mlanyagok [ideértve az  Ujrafeldolgozott
mdanyagokat is], valamint aktiv és intelligens

anyagok - EU-szintli intézkedések vannak
érvényben. Egyedi szabalyok vonatkoznak
néhdny, az FCM-ek eléallitdsdhoz hasznalt

kiinduldsi anyagra is.

A legatfogdbb intézkedés a mUlanyagokrol és
mUianyag targyakrol szélé 10/2011/EU rendelet.
Ez eléija a mianyag FCM-ek Osszetételére
vonatkozd szabdlyokat, és tébbek kozott
megallapitja azoknak az anyagoknak az unids
jegyzékét, amelyek felhaszndlhatdk a mianyag
FCM-ek eldallitdsahoz. A rendelet minden
anyaghoz egy meghatdrozott azonosité szamot
rendel hozza.

megadni, hogy azok megfeleléen hasznaljak fel a
koztes anyagokat, és szlikség esetén informaciot
kell adni a fogyasztéknak is a termékek
biztonsagos és megfelel6 hasznalatardl.

A szallitéi lancban a tdjékoztatast alapvetéen
megfeleléségi nyilatkozatok segitségével oldjak


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02006R2023-20080801
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02011R0010-20150226

Tovabba a 10/2011/EU rendelet hatdrozza
meg azokat a  szabalyokat, amelyek
mentén megallapithatd, hogy a muianyagok
megfeleléek-e, valamint megadja az ilyen
anyagok hasznalatdra vonatkozé eléirasokat és
korlatozasokat. Ez utébbi magaban foglaljia a
kioldodasi hatarértékeket is, amelyek azt fejezik
ki, hogy legfeljebb mennyi anyag olddédhat ki az
élelmiszerbe. A mlanyagok 6sszkiolddddasa nem
haladhatja meg a 60 mg/kg-ot.

A torekvés az er6forrasok legjobb maddon
torténé felhasznalasara azt jelenti, hogy az
Ujrahasznositds a gyartas soran altalanosabba

valik. gy a 282/2008/EK rendelet az
Ujrafeldolgozott mdanyagokra vonatkozo
szabdlyokat hatdrozza meg, mivel azok

ismeretlen anyagokkal is szennyezédhetnek.

Az aktiv és intelligens anyagok meghosszabbitjak
az eltarthatésagot a csomagolt élelmiszer alla-
potanak fenntartasa vagy javitasa révén azaltal,
hogy anyagokat bocsatanak ki az élelmiszerbe
vagy anyagokat abszorbedlnak az élelmiszerbdl,

meg. A kiskereskeddket és a fogyasztokat féként
jeloléssel tajékoztatjak.

A kiskereskedGknek és a fogyasztdknak tigyelnitk
kell arra, hogy betartsak a megfelelé hasznalati
utasitasokat, és ezaltal elkeriljék, hogy az
élelmiszer szennyezddjoén a csomagoléanyagbdl

illetve annak kérnyezetébél. Ennek eredménye-
ként mentesiilnek az 1935/2004/EK rendeletben
meghatarozott dltaldnos inertségi szabaly aldl. A
450/2009/EK rendeletben meghatdrozott egyedi
szabalyok garantdljadk ezen anyagok biztonsa-
gossagat, illetve eldirdsokat tartalmaznak olyan
funkcidkra, mint pl.:

m anyagok megkotése: példaul folyadék vagy
oxigén abszorpcidja a csomagolt élelmiszer
belsejében,

m anyagok kibocsatasa: példaul
tartositészerek kibocsatasa az
élelmiszerekbe,

m az élelmiszer eltarthatésagi idejének jelzése
a tarolasi idétartam és -hémérséklet
fliggvényében szinvaltozast eldidéz6
anyagok kibocsatasaval.

A tervekben szerepel az aktiv és intelligens
anyagok gyartasahoz engedélyezett Gsszetevok
unios jegyzékének létrehozasa is.

szarmazo Osszetevékkel. Az ilyen szennyezédés
nem feltétlendl nyilvanvald, ezért kockazatos
lehet, ha az anyagot nem a rendeltetésének
megfeleléen hasznaljak.



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32008R0282
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32009R0450

Adott anyagokra vonatkozé
nemzeti jogszabalyok

Amennyiben adott anyagokra nincs
meghatarozott eurdpai unids szabdlyozas, a
tagallamok nemzeti intézkedéseket allapithatnak
meg. Nincsenek példaul meghatarozott unids
intézkedések a papirra és a kartonra, a fémekre,
az Uvegre vagy a nyomdafestékekre. Néhany
tagallamban ezért ezekre sajat szabalyokat
vezettek be. Az Eurdpai Bizottsag weboldalan
megtaldlhatja ezek attekintését.

Harmonizalds és jévdbelijogszabalyok

Az Eurdpai Bizottsdg jelenleg az FCM-ek
gydrtdsaban és  marketingjében  szerepet
jatszd iparagi szallitdi lancot elemzi. Ezenfeldl
informacidkat gyljt az olyan anyagokat érinté
nemzeti intézkedésekrdl, amelyekre vonatkozoan
nincs eurépai unios szabalyozas.



http://ec.europa.eu/food/safety/chemical_safety/food_contact_materials/non_harmonised/index_en.htm

Az elemzés eredménye alapjan az Eurdpai
Bizottsdg  értékeli a  jelenlegi  helyzet
hatékonysdgat és eredményességét, ideértve
az elényoket, az adminisztrativ terheket és a
vallalkozdsok koltségeit is. Szintén figyelembe
fogjak venni az ezen anyagok és tdrgyak
szabad mozgasat érinté esetleges szabalyozasi
kovetkezetlenségeket és  akadalyokat az
uniés piacon. Az igy elkészllt jelentés alapjan
hatdrozzak majd meg, hogy kell-e lépéseket
tenni az EU-ban az FCM-ekkel kapcsolatban, és
ha igen, milyeneket.

IR

salteg ‘

UTTER

wnwEl Credm  eel mi e g

Ellenérzés

A tagallamok felelések az FCM-ekre vonat-
kozd jogszabdlyoknak valé megfelelés
betartatdsdért. Az illetékes hatdsagok el-
lenérzik az FCM-gyartok altal tarolt doku-
mentumokat, 6k latogatnak el a létesit-
ményeikbe, és mintavételt végeznek vagy
ott vagy a kereskedelemben a laboratoriu-

vizsgalatok elvégzéséhez. Tagallami szinten
a Nemzeti Referencia Laboratériumok (NRL-
ek) nyujtanak ehhez segitséget, az Eurdpai
Unio az élelmiszerekkel érintkezésbe ker(ilé
anyagokat vizsgalo referencialaboratériuma
pedig tudomanyos és technikai segitséget
ad az NRL-eknek.

tajékoztatas
az FCM-ekrél
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